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Carole Perrot a apparemment  
une bonne étoile au-dessus de sa  
tête. Même lorsque les planètes  
ne semblent pas s'aligner, la tri- 
athlète de Prêles parvient tout  
de même à sortir le grand jeu.  
Elle l'a démontré ce week-end en  
devenant vice-championne na- 
tionale toutes catégories confon- 
dues, et médaillée d'or chez  
les Age Group (45-49 ans), aux  
championnats de Suisse X-Terra,  
qui se sont déroulés à La Brévine,  
dans le canton de Neuchâtel.

Rien n'était pourtant gagné  
d'avance. Carole Perrot a bien  
failli tout simplement ne pas fi- 
gurer au départ. Elle s'est fait  
une immense frayeur le week- 
end précédent via un accident  
domestique, plus précisément  
une chute dans des escaliers.  
Immobilisée du dos durant des  
heures et transférée à l'hôpital  
de Bienne car elle n'avait d'a- 
bord plus de sensations dans les  
membres, elle s'est finalement  
montrée très soulagée en appre- 
nant qu'elle ne souffrait alors  
«que» de contusions.

Déjà aux Mondiaux
De quoi savourer plus que d'ha- 
bitude son brillant résultat une  
semaine plus tard. Surtout que  
la compétition n'avait pas com- 
mencé sous les meilleures aus- 
pices pour elle. «Les sensations  
étaient particulières. En nata- 

tion, je me sentais très opres- 
sée. J'ai dû modérer mon effort  
et me mobiliser mentalement.  
Cela ne m'était jamais arrivé. Je  
pense que c'est encore lié aux  
émotions ressenties lors de mon  
immobilisation», explique-t-elle.

La partie cycliste n'a  
d'ailleurs pas bien démarré non  
plus. Mais la Jurassienne ber- 
noise a su sortir du faux rythme  
dans lequel elle se trouvait, no- 
tamment en raison de la densité  
d'athlètes, puis au final même  
se sentir à l'aise techniquement.  
Et de ne rien lâcher ensuite en  
course à pied. Néanmoins, pas  
le temps de fêter! Carole Perrot  
s'est déjà envolée pour l'Espagne,  
où l'attendent les Mondiaux de  
cross-triathlon dès mardi...

Carole Perrot brille 
au sortir de son accident
Triathlon La Jurassienne bernoise a fini 2e des 
championnats de Suisse, toutes catégories confondues.

Sélim Biedermann

Carole Perrot a réussi son coup, 
mais tout n'avait pourtant pas 
bien commencé. archives ldd

Benjamin et Nathan Filieri ne  
cessent de progresser dans la  
hiérarchie mondiale chez les  
moins de 16 ans. Trentièmes  
avant ce week-end, les deux  
frères de Moutier, qui n'ont  
pourtant que 13 et 14 ans, de- 
vraient se situer vers la 17e place  
mercredi, lorsque le classement  
sera mis à jour. Et ce après leur  
victoire dimanche à Turin dans  
le tournoi FIP Promises.

Cela représentait leur sep- 
tième compétition internatio- 
nale de l'année. Grâce aux  
points décrochés en Italie, Ben- 
jamin et Nathan Filieri se rap- 
prochent ainsi de plus en plus  
de leur prochain objectif, soit  

participer aux finales de fin  
de saison, où seules les huit  
meilleures paires s'affronteront.

Récolte de fonds
Pour ce faire, les jeunes Pré- 
vôtois devront encore s'illustrer  
d'ici là. Mais rien n'est évident  
financièrement lorsqu'il s'agit  
de voyager régulièrement à l'é- 
tranger. Ils visent donc à récol- 
ter des fonds, via la plateforme  
«I believe in you».

Il leur reste désormais à  
peu près deux semaines pour  
atteindre les 6000 francs vi- 
sés, sinon l'argent déjà obtenu  
sera restitué. Nathan et Benja- 
min Filieri lancent par consé- 
quent un appel aux personnes  
intéressées.

Les jeunes frères Filieri 
se rapprochent de leur objectif
Padel La paire prévôtoise a gagné un tournoi à Turin.

Sélim Biedermann

Benjamin (à gauche) et Nathan Filieri visent le top 8 cette saison. ldd

Si elle a certes terminé son ef- 
fort au pied du podium, Joceline  
Wind peut néanmoins se mon- 
trer satisfaite de sa performance  
sur 800 m samedi à Genève. La  
Jurassienne bernoise, de Sonce- 
boz, a signé son meilleur temps  
sur cette distance cette saison,  
en 2'02''19.

La sociétaire de Bienne Ath- 
letics n'a fini qu'à 22 centièmes  
de la troisième, l'Italienne Elena  
Bello. Et ce dans une épreuve  
remportée par la Suissesse Vero- 
nica Vancardo en 2'00''04. C'est  

l'Ethiopienne Habitam Alemu  
qui a pris la 2e place. Quant  
à la Biennoise Rachel Pellaud,  
membre de la FSG Bassecourt  
et également engagée sur ce  
800 m du meeting AtleticaGe- 
nève, elle n'a tout simplement  
pas fini la course.

La fusée Mumenthaler
Chez les messieurs, le Genevois  
Timothé Mumenthaler a pu af- 
ficher sa grande forme samedi à  
domicile. Le champion d'Europe  
du 200 m a «explosé» son record  

personnel sur 100 m en réussis- 
sant 10''13 lors des séries.

Le coureur de 22 ans est ainsi  
devenu le troisième meilleur  
performeur suisse de l'histoire  
sur la rectiligne, derrière le  
banni Alex Wilson (10''08) et Sil- 
van Wicki (10''11). Son précédent  
meilleur temps, 10''24, avait été  
réalisé au début du mois de juin  
sur la même piste lors des cham- 
pionnats cantonaux.

Timothé Mumenthaler, qui  
avait battu son record sur  
le demi-tour de piste neuf  

jours plus tôt à Oslo (20''27),  
a renoncé à la finale du  
100 m pour se concentrer sur le  
200 m programmé en fin d'a- 
près-midi. Bien lui en a pris,  
même si son chrono de 20''05  
ne sera pas homologué en rai- 
son d'un vent trop favorable.

La «revenante» tessinoise  
Ajla Del Ponte a, elle, souffert  
pour sa première course de la  
saison estivale. La 5e des Jeux  
olympiques de Tokyo 2021 a dû  
se contenter de 11''68 dans les  
séries du 100 m. sbi-ats

Joceline Wind file sur 800 mètres
Athlétisme L'athlète de Sonceboz a signé son meilleur temps de la saison sur la distance, samedi à Genève.

Joao Almeida a remporté la  
8e et dernière étape du Tour  
de Suisse dimanche, un contre- 
la-montre en côte de 10,1 km  
entre Beckenried et Stockhütte.  
Le Portugais de 26 ans a ainsi  
enlevé sa troisième victoire sur  
cette édition.

Il avait les moyens de ren- 
verser la table, il n'a pas failli.  
Comme lors du dernier Tour de  
Romandie, le coureur d'UAE a  
profité de la dernière journée et  
d'un effort solitaire pour aller  
chercher la victoire.

Après avoir inscrit à son pal- 
marès le Tour du Pays Basque et  
donc le Tour de Romandie plus  
tôt cette saison, Joao Almeida  
poursuit sa série victorieuse en  
2025 en remportant une nou- 
velle course par étapes. Il suc- 
cède à son coéquipier Adam  
Yates, victorieux du Tour de  
Suisse 2024.

Le Portugais est attendu en  
tant que lieutenant de luxe sur  
le Tour de France, afin d'épau- 
ler la star slovène Tadej Pogacar  
dans sa quête d'un quatrième  

sacre sur la Grande Boucle. A la  
manière de son prestigieux lea- 
der, Joao Almeida a cannibalisé  
la course en faisait sienne trois  
des huit étapes et en se classant  
à deux reprises à la 2e place!

Leader avant le départ, di- 
manche, Kévin Vauquelin a tout  
tenté, mais il n'a pas pu se su- 
blimer. Le Français a réussi une  
très belle course dans la patrie  
du skieur Marco Odermatt, mais  
ses 33 secondes d'avance ont  
fondu comme neige au soleil  
sous la chaleur nidwaldienne.

Le coureur tricolore de 24  
ans peut tout de même sa- 
vourer son 2e rang, à 1'07 de  
Joao Almeida, avec en prime le  
maillot de meilleur jeune. Der- 
rière, on retrouve le Britannique  
Oscar Onley, à 1'58. Deuxième  
de l'étape à 24 secondes du Por- 
tugais, l'Autrichien Felix Gall fi- 
nit à la 4e place.

Le meilleur Suisse se classe  
43e. Il s'agit du Zurichois  
Mauro Schmid, à 55'29. A no- 
ter que le Bernois Marc Hirschi a  
renoncé à prendre le départ de  
cette ultime étape.

Bilan positif tiré  
par les organisateurs
Par ailleurs, les organisateurs  
ont tiré un bilan positif du Tour  
de Suisse 2025. «L'évènement  
global sur 12 jours a été un suc- 
cès complet», s'est réjoui son di- 
recteur Olivier Senn. «On a as- 
sisté à du sport attractif, avec une  
météo idéale et un nombreux  
public au bord des routes.»

Placer la course féminine  
avant celle des messieurs a été  
une décision qui s'est avérée ju- 
dicieuse. «Les attentes que nous  
avions avec ce changement ont  
été nettement dépassées», sou- 
ligne Olivier Senn. La convain- 
cante victoire finale de la Ber- 
noise Marlen Reusser a beau- 
coup contribué à ce succès glo- 
bal. «Son triomphe a provoqué  
une vague d'euphorie sur la- 
quelle les hommes ont pu sur- 
fer», a-t-il imagé.

Quant à David Loosli, direc- 
teur sportif de la boucle na- 
tionale, il a aussi manifesté sa  
satisfaction. Notamment grâce  
au suspense dans la lutte pour  
le maillot jaune. «Que le vain- 
queur final ne soit pas connu  
avant la dernière étape, c'est  
toujours le scénario dont on  
rêve. Une telle constellation ne  
peut pas se planifier, mais cette  
année, cela a pleinement été le  
cas», a-t-il relevé.

David Loosli aurait bien aimé  
assister à la victoire d'un Suisse  
sur une étape, mais cela ne s'est  
pas produit. Il a en revanche ap- 
précié que cette édition se soit  
courue sans gros incident. ats-sbi

Joao Almeida 
a réussi son pari
Cyclisme Le Portugais a remporté le Tour de Suisse, dimanche à Stockhütte.

Joao Almeida a remporté trois étapes sur ce Tour de Suisse. Keystone/Urs Flueeler
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